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Un terroir réputé

Gréace a sa diversité et a sa richesse, le terroir de la Baie du Mont Saint Michel

bénéficie d’'une grande renommée.

Les herbus, espace recouvert lors des grandes marées, sont le terrain de pature
, pour les moutons de prés-salés dont la chair a une saveur incomparable.
Les Agneaux de prés-salés viennent d’ailleurs d’obtenir le label « Appellation

d’origine contrdlée » (AOC).

Les polders, avec le Mont-Saint-Michel en point de vue, présentent de vastes
espaces, ou les cultures maraichéres viennent compléter les étendues
réservées au mais. Aujourd’hui salades, poireaux, choux fructifient sur ces
anciennes étendues d’eau. Les carottes des sables, entre autres productions,

Un territoire diversifié animé sont renommees.

par un fort dynamisme des

acteurs locaux. Le marais blanc au nord, au sol clair formé de tangue limoneuse (sable et

sédiments calcaires) est d'une exceptionnelle fertilité notamment pour la
culture de l'ail et de I'asperge de Cherrueix. Dés le Moyen Age, les marais
étaient exploités pour produire les céréales nécessaires pour la fabrication de
la farine. Les moulins encore présents sur la commune de Cherrueix

témoignent de cette forte production céréaliere.

La mer aussi a son terroir : la moule de bouchot qui a obtenu en 2006 le label

AQOC, ainsi que les huitres, le bouquet, les crevettes et les poissons.

Cette réputation, ajoutée a la dynamique importante des producteurs locaux,
a suscité l'implantation de la Maison des Produits du Terroir et de la

Gastronomie.

La mission principale de cette Maison est la valorisation des différentes
productions, tant marines qu'agricoles, constituant la richesse traditionnelle
et le savoir-faire de la région. Il permet la valorisation du site autant que sa

protection environnementale.
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Une volonté politique

La Communauté de communes du pays de Dol de Bretagne et de la Baie du
Mont Saint Michel a travers la création de cette maison de Baie a pour objectif
une triple vocation: a la fois touristique, patrimoniale et culturelle et enfin

économique et sociale.

A travers le point information, cette maison permet d’accueillir et de

renseigner les visiteurs sur les différents sites touristiques a visiter.

L’exposition permanente véritable vitrine des produits du terroir s'inscrit dans

la continuité d’'un réseau de maison de Baie qui s’étend tout au long de la Baie
du Mont Saint Michel. Chacune d’entre elles possédant une thématique

Travaux de rénovation dirigés particuliere (la mytilicuture, faune et flore, formation de la Baie etc) celle de
par larchitecte Cherrueix s’est appuyée sur l'intérét du public pour la gastronomie et pour le
Olivier de Delépine. savoir-faire des producteurs locaux.

L’exploitation du moulin ainsi que la restauration de la maison contribue a la
conservation du patrimoine culturel et architectural de la Communauté de

communes.

Sa présence au cceur méme des zones de productions agricoles apporte un

nouveau dynamisme aux différents acteurs locaux.

Cette maison de Baie implantée sur le site classé de la duchesse Anne bénéficie
d’'une situation exceptionnelle. Elle est également située le long de la route

départementale D797 qui relie Saint Malo au Mont Saint Michel, ce qui est un

atout considérable.

Scénographie de

Pierre Prat

Plus d’'informations sur :
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Les produits locaux

O Moules de bouchot,

Huitres,

S <

Bouquets, crevettes et
poissons,

Ail et asperges de Cherrueix,
Agneaux des prés-salés,

Légumes primeurs de la Baie,

S OO

Pommes rouget de Dol

Le Moulin de la Saline, construit
en 1827, est devenu propriété de
la commune de Cherrueix en
1995.

Dés cette époque débute une
longue restauration qui lui permet
agyjourd’hui de  dévoiler sa

structure aux visiteurs.

Plus d’informations sur :

www.lamaisonduterroir.fr

Des « Saveurs de la Baie »

au Moulin de la Saline

La visite débute au premier étage ou des panneaux d’expositions
présentent I'histoire des marais de Dol et des populations qui exploitérent

ce territoire si fertile.

Pénétrons ensuite dans notre restaurant virtuel « Aux saveurs de la Baie »
ou Yannick Goulvestre, propriétaire d'une table d’héte au Mont Dol, fera
saliver nos visiteurs en préparant des spécialités gastronomiques de la
région. Entrées, plats et desserts sont ainsi présentés sur écrans le tout
accompagné de bornes a odeurs pour plonger encore un peu plus le

visiteur dans ce monde de saveurs.

Films et buffets a ouvrir complétent cette exposition sur les produits

locaux.

Un petit tour a la cave pour découvrir la fabrication du cidre a I'ancienne,

véritable spécialité de notre région.

La visite se poursuit a l'extérieur de la maison avec la découverte du
moulin et de son mécanisme. Tout d’abord le petit local, proche du
moulin, présente sur panneaux d’exposition l'histoire du Moulin de la
Saline (cf annexe 3). On peut également y découvrir des précisions sur la

farine et son utilisation.

La visite se termine par la projection du film « Quand le meunier veille au
grain» dans lequel les visiteurs peuvent admirer le moulin en

fonctionnement et comprendre son mécanisme.

Communauté de Communes

Au ceeur de la Baie du Mont-Saint-Michel
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Les propositions pour les groupes

La Maison des Produits du Terroir et de la Gastronomie accueille les groupes toute 'année sur réservation.

= T PLAN

PR PPR Les scolaires et centres de loisirs

La visite pour les enfants se fait par le biais d'un jeu de piste.
De maniere ludique, les éleves comprennent et apprennent l'histoire, le

fonctionnement et l'activité du moulin a vent.

De méme, les moutons de pré salé, la pomme ou l'ail de Cherrueix n’ont plus
de secret pour eux.

5 ateliers sur les 5 sens sont mis en place spécialement pour les enfants et
nous mettons a disposition 2 questionnaires, adaptés aux enfants de cycle 2 et 3
et un plan du site pour repérer les lieux.

Durée du jeu de piste : environ 2h30.

Associations, autocaristes, groupes familiaux ou amicaux...

Les tarifs groupe La Maison des Produits du Terroir et de la Gastronomie propose en plus de la

Adulte : 3.50 € visite libre des dégustations de produits du terroir, uniquement aux groupes
Enfant: 2.00 €

Tarifs valables sur réservation.

(cidre, jus de pomme, craquelins, rillettes de poissons, salicorne, biscuits,

. caramel au beurre salé...). La dégustation est a 3.50 € par personne en plus de la
Gratuit pour un accompagnateur

et le conducteur. visite.
La visite est accessible aux

personnes a mobilité réduite.

Plus d’'informations sur :

Communaouté de Communes

www.lamaisonduterroir.fr
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En acces libre ...

Point information

Un point d’information touristique officiel, en lien direct avec I'Office de
tourisme de Dol de Bretagne, est mis a disposition des visiteurs. Nous offrons

ainsi un accueil personnalisé grace aux conseils que nous leur apportons.

Hébergement, restauration, patrimoine culturel et naturel de méme que les

activités de loisirs sont ainsi présentés pour orienter au mieux le visiteur, lors

Le Point Information officiel, de son séjour dans la Baie du Mont Saint Michel.

pour un accueil personnalisé.

Boutique

Dans une ambiance conviviale, notre boutique, en accés libre, propose aux
visiteurs divers produits du terroir, une librairie composée de livres de recettes,
d’ouvrages touristiques sur la Baie et sur notre région, des cartes postales, des

souvenirs...

La boutique est animée par un film sur les moulins que chacun peut visionner

librement.

La boutique en acces libre

Plus d’informations sur :

Communauté de Communes

www.lamaisonduterroir.fr
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Informations pratiques

L'acces

Les pério des d'ouverture La Maison des Produits du terroir et de la Gastronomie se situe a Cherrueix, au « Moulin de
la Saline », entre Saint Malo et le Mont Saint Michel.

Avril/Mai et Octobre :
Ouvert tous les jours Pour y accéder : emprunter la route touristique (D797) qui relie Saint Malo a Pontorson en
de 10h a 13h et de 14h a 18h. direction du Mont Saint Michel.

Juin/Juillet/Aoit /Septembre :

Ouvert tous les jours

delOh a 13h et de 14h a 18h30.

Ouverture toute 'année pour les
groupes sur réservation au

0299808479

'Mont~St~MicheI:

et

Les tarifs

Crédit photo : Indig(-) Communication
Adultes : 4.00 €
Enfant (de 7 4 18 ans) : 3.00 €
Réduit : 3.50 €
Famille: 11 €

Plus d’informations sur :

www.lamaisonduterroir.fr

Maison des Produits du Terroir et de la Gastronomie
11 La Saline 35120 Cherrueix
Tel : 02 99 80 84 79 / Fax : 02 99 48 96 82
Contact : Elodie Gougeon
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